
 
 

 

 

 

 

 

Plus d’infos 

PROGRAMME 2023 - 2024 
Licence FFSU obligatoire 

JUDO  

 

 
  

 
 

 Fin des engagements 
Le JEUDI minuit 

Précédent chaque compétition 
Aucune inscription sur place 

  

   

 

Les Compétitions 
auront lieu : 

Maison du judo 
12 rue st Théodore – 69003 Lyon - métro D – Sans souci 

Gymnase la Martine  
Chemin de la Martine – 13015 Marseille 

 
INDIVIDUEL  PAR EQUIPE MIXTE 

HOMMES  FEMMES  HOMMES FEMMES 

(-) 60 Kg (-) 73 Kg (-) 90 Kg (+) 100 Kg (-) 48 Kg (-) 57 Kg (-) 70 Kg (+) 78 Kg  (-) 73 Kg (-) 90 Kg (+) 90 Kg (-) 57 Kg (-) 70 Kg (+) 70 Kg 

(-) 66 Kg (-) 81 Kg (-) 100 Kg   (-) 52 Kg (-) 63 Kg (-) 78 Kg          

 

Dates COMPETITIONS – 1er SEMESTRE Qualif  Lieu Pesée Début 

16/11 Coupe promotionnelle AURA de Kyu (grade minimum orange)   
Maison 

du  
Judo 

JG 13h30  
à 14h00 
JF 14h15  
à 14h45 

JG 
14h15 

JF 
15h15 

Championnat d’Académie individuel (tolérance 1Kg) 
Attention : participation obligatoire pour les étudiants classés au-delà 
de la 7° place au Championnat de France FFJDA 1D des 18/19 Nov à 
Caen ? La liste consultable à l’adresse suivante : Cliquez ici 

CONF 
30/11 

Les athlètes désirant participer au championnat de France universitaire 1D 2024 doivent transmettre une demande 
de participation (au CFU 1D) à Marie : mralfanokalli@sport-u.com  avant le 14/12/2022 

30/11 Championnat Inter-Ligue SUD/EST individuel            
(Pour les étudiants qualifiés à l’issue du 16/11/2023). Qualification sur 
décision de la commission régionale U  

CFU 
01/02 

Marseille Pesée  
De 10h45  
à 11h45  

11h45 

Déplacement collectif organisé par la Ligue :  LISTE DES QUALIFIES ET CONFIRMATION TRANSPORT 

1° prise en charge à 6h30 Arrêt Tram / 2° prise en charge à 7h00 stade de Verenay – 69420 Ampuis 

13/12 Passage de grade 
Possibilité d’une licence Pass SPORT-U voir auprès de votre AS 

 Dojo de 
sciences 

17h30 18h00 

Dates COMPETITIONS – 2e SEMESTRE Qualif  Lieu RV Début 

  

04/04 Passage de grade 
Possibilité d’une licence Pass SPORT-U voir auprès de votre AS 

 Dojo de 
sciences 

17h30 18h00 

 Pas de phase qualificative obligatoire pour les CFU par équipe Mixte, mais inscription en ligne obligatoire 
avant le 21/03/2024 

 

 
 

A  
Définir 

Coupe de France de JU-JITSU combat et NE WAZA  
A Orléans  
Ligue Centre Val de Loire 

Dossier inscription 
Liste des qualifiés 

Résultats 
Règlement FFSU  

  

1 
Février 

Championnat de France individuel 2° division  
Championnat de France « toutes catégories » 
Coupe de France de Kyus 

A Toulouse 
Ligue Occitanie 

27/29 
Mars 

Championnat de France individuel 1° division et « par 
équipe mixte » 

A Bourges 
Ligue Centre Val de Loire 

 

LA LIGUE N’ORGANISE PLUS DE DEPLACEMENT POUR LES CHAMPIONNATS DE France OU COUPE DE FRANCE 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://sport-u-auvergnerhonealpes.com/index.php/sports-ind-lyon/
https://sport-u.com/sports-ind/JUDO/
https://sport-u.com/sports-ind/JUDO/
mailto:mralfanokalli@sport-u.com
https://ffsu-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/mralfanokalli_sport-u_com/Eb1htfXknqtGhA7OT74EZFUBEveAlNodi7b2L3xvGf-SvQ?e=HdfBMo
https://sport-u.com/sports-ind/
https://sport-u.com/sports-ind/
https://sport-u.com/sports-ind/
https://sport-u.com/sports-ind/
http://www.sport-auvergnerhonealpes.com
http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php
http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php
https://sport-u-auvergnerhonealpes.com/wp-content/uploads/2019/11/L_MA_demande_de_QE.pdf

