
 

 
  

 
 

 Fin des engagements 
LE JEUDI 30 NOVEMBRE 2023 

 

Aucune inscription sur place 
 

  

 

La Compétition aura lieu : Salle de Boxe – 6 rue Edouard Joubert – 07300 Tournon-sur-Rhône 
 

KICK LIGHT / LOW KICK  K1 / MUAYTHAI 

HOMMES  FEMMES  HOMMES  FEMMES 

(-) de 59 kg  De 77 à 83 Kg (-) de 50 Kg De 60 à 65 Kg  (-) de 67 kg  (-) de 81 Kg (-) de 56 Kg 

De 59 à 65 Kg  De 83 à 89 Kg De 50 à 55 Kg De 65 à 70 Kg  (-) de 71 Kg (-) de 86 Kg (-) de 60 Kg 

De 65 à 71 Kg + 89 Kg De 55 à 60 Kg + de 70 Kg  (-) de 75 Kg  (-) de 65 Kg 

De 71 à 77 kg         

 

Dates COMPETITION Qualif  Lieu RV 

7/12 Championnat AURA « Individuel » :  
KICK LIGHT ASSAUT sur tatami, compétition ouverte aux débutants 
LOW KICK PRE-COMBAT sur Ring, avoir un niveau technique et 
physique suffisant (pratiquant expérimenté)  
K1 RULES COMBAT sur ring ouvert aux étudiants justifiants 
minimum 5 combats dont 1 victoire sur toutes formes de boxe en 
combat  
MUAYTHAÏ COMBAT sur ring ouvert aux étudiants justifiants 
minimum 5 combats dont 1 victoire sur toutes formes de boxe en 
combat 

 
 

CFU 
2/4 

 

 
A 

Tournon 
sur 

Rhône 

11h00 à 12h00 
Pesée  

Vérification  
Licences FFSU  

Et cartes  
D’étudiants 

13h00 
Début de la 
compétition 

Déplacement collectif : départ à 9h30 – RV au feu du 43 bd du 11 Novembre 1918 – 69100 Villeurbanne 

Conditions d’inscription  
- Être licencié FF Sport U 
- Un compétiteur ne peut s’inscrire que dans une seule discipline et une seule catégorie de poids 
- Tous les documents à fournir et règlement cliquez ici 

 

 
 

2/4 
FEVRIER 

Championnat de France « INDIVIDUEL » 
Kick Light, Low Kick Pré-Combat, K1 
Rules Combat, Muaythaî Combat 

A Reims 
Ligue Grand Est 

Dossier inscription 
Liste des qualifiés 

Résultats 
Règlement FFSU 

 

06/4 ou 04/05 Coupe de France Pancrace ASSAUT  A Paris, Ligue IDF 
LA LIGUE N’ORGANISE PLUS DE DEPLACEMENT POUR LES CHAMPIONNATS DE France OU COUPE DE France 

 
 
 
 
 

   

 
 
 
 

   

 

 
 
 
 
 

 

                     Plus d’infos 

PROGRAMME 2023 - 2024 
Licence FFSU obligatoire 

KICKBOXING & MUAYTHAI 
 

mailto:https://sport-u.com/sports-ind/kick-boxing-muaythai/
https://sport-u.com/sports-ind/
https://sport-u.com/sports-ind/
https://sport-u.com/sports-ind/
https://sport-u.com/sports-ind/
https://sport-u-auvergnerhonealpes.com/index.php/sports-ind-lyon/
http://www.sport-auvergnerhonealpes.com
http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php
http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php
https://sport-u-auvergnerhonealpes.com/wp-content/uploads/2019/11/L_MA_demande_de_QE.pdf

