
 

Inscription en ligne Obligatoire  
Aucune inscription sur place 

Un compétiteur ne peut s’inscrire que dans une seule discipline  
et une seule catégorie de poids 

 
 

Les Compétitions auront lieu : SALLE DE BOXE MICHEL LACROIX 
Allée Gaillard-Romanet - 69500 Bron 

SALLE DE BOXING CLUB 
4 rue du centenaire - 69310 Pierre-Bénite 

 

Assaut Kick Light (KL) - Combat Espoir Kickboxing Low Kick (KBLK) - Combat Elite K1 style 

HOMMES  FEMMES 

(-) de 60 kg  De 70 à 75 kg (+) 85 Kg (-) de 50 Kg De 60 à 65 Kg 

De 60 à 65 Kg  De 75 à 80 Kg   De 50 à 55 Kg De 65 à 70 Kg 

De 65 à 70 Kg De 80 à 85 Kg   De 55 à 60 Kg (+) de 70 Kg 

 
(*) Conditions d’inscription pour les COMBATS sur les Championnats Régionaux et Nationaux : ce championnat est interdit aux combattants titulaires d’une 
licence PRO - les CFU Combat KLK et K1 ne sont ouverts qu’aux combattant.es âgé.es de 18 à 35 ans lors de la saison en cours –  
Documents à retourner avant le jeudi 21/11 à mralfanokalli@sport-u.com : 
Pour les licenciés FFKMDA copies du passeport sportif fédéral de la saison en cours 
Pour les non licenciés FFKMDA copies un examen ophtalmologique (valable 1 année) identique à celui de la FFKMDA et un certificat médical de non-contre-
indication à la pratique du « Combat Espoir Kickboxing Low Kick ou Combat Elite K1 style en compétition » disponible sur le site  
Qualification au CFU 
Seuls les 1ers des championnats de ligue ou inter ligues seront automatiquement qualifiés pour le CFU. Des qualifications éventuelles (QEV) pourront être 
attribuées aux ligues en fonction du double critère suivant : nombre d'engagés dans leurs championnats qualificatifs et du nombre de candidatures 
d’officiels étudiants (formés CUA2) qu’elles présenteront au même moment que leur demande de QEV 

Dates COMPETITIONS – 1e SEMESTRE 
Inscription  

en ligne 
obligatoire 

Qualif  Lieu Pesée Début 

28 
nov 

Championnat AURA « Individuel » : 
Combat Espoir Kickboxing Low Kick (KBLK) (*) : Sur ring. Cette formule 
est réservée aux combattants justifiant d’un niveau de pratique 
suffisant et ayant déjà une expérience en combat plein contact de 5 
combats maximum (toutes formes de boxes confondues)  
Combat Elite K1 style (*) : Sur ring. Cette formule est réservée aux 
combattants justifiant d’un niveau de pratique suffisant et ayant déjà 
une expérience en combat plein contact de 6 combats minimum 
(toutes formes de boxes confondues) 
Assaut Kick Light (KL) : sur tatami. Compétition ouverte aux  
JEUNES FILLES ne pratiquant pas les sports de combat de percussion et 
aux DEBUTANTS 

Jeudi 
21 nov 

CFU 
31/01 

AU 02/02 

Salle de 
boxe 

Michel  
Lacroix 

 
13h00  

 
13h30 

5 
déc 

Championnat AURA « Individuel » :  
Assaut Kick Light (KL) : sur tatami. Compétition ouverte aux  
JEUNES GENS ne pratiquant pas les sports de combat de percussion et 
aux DEBUTANTS 

Club de  
Pierre 
Bénite 

12h00 13h00 

 

Dates COMPETITIONS – 2e SEMESTRE 
Inscription  

en ligne 
obligatoire 

Qualif  Lieu Pesée Début 

 
Coupe de France Pancrace ASSAUT : Pas de compétition qualificative 
organisée, inscription obligatoire sur le site 

Jeudi 
15 avril 

CDF 
17/5 

   

 
31/01/2025 

AU 
02/02/2025 

Championnat de France « INDIVIDUEL » 
Assaut Kick Light (KL) - Combat Espoir Kickboxing 
Low Kick (KBLK) - Combat Elite K1 style 

A Brest 
Ligue de la Bretagne 

Dossier inscription 
Liste des qualifiés 

Résultats 
Règlement FFSU 

 

17/05/2025 Coupe de France Pancrace ASSAUT  Ligue IDF 

LA LIGUE N’ORGANISE PLUS DE DEPLACEMENT POUR LES CHAMPIONNATS DE France OU COUPE DE France 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

                     Plus d’infos 

PROGRAMME 2024 - 2025 
Licence FFSU obligatoire 

KICKBOXING - K1 - PANCRACE  

2024/2025
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