
 

 
 

 

 

 

 

 

Plus d’infos 

PROGRAMME 2025 - 2026 
Licence FFSU obligatoire 

JUDO  

 

 

Inscription sur MySportU obligatoire 

 

Les Compétitions 
auront lieu : 

Maison du judo 
12 rue st Théodore – 69003 Lyon - métro D – Sans souci 

Organisée par le site de Grenoble 
Lieu à définir 

 
 

INDIVIDUEL  PAR EQUIPE MIXTE 

HOMMES  FEMMES  HOMMES FEMMES 

(-) 60 Kg (-) 73 Kg (-) 90 Kg (+) 100 Kg (-) 48 Kg (-) 57 Kg (-) 70 Kg (+) 78 Kg  (-) 73 Kg (-) 90 Kg (+) 90 Kg (-) 57 Kg (-) 70 Kg (+) 70 Kg 

(-) 66 Kg (-) 81 Kg (-) 100 Kg   (-) 52 Kg (-) 63 Kg (-) 78 Kg          

 
 

Date COMPETITIONS – 1er SEMESTRE 
Fin des 

inscriptions 
Qualif  Lieu Pesée Début 

Jeudi 6 
novembre  

Coupe promotionnelle AURA de Kyu (grade minimum orange) 

Jeudi 30 octobre 

  

Maison 
du judo 

JG  
13h30/14h00 

  
JF  

14h15/14h45 

JG 
14h15 

 
JF 

15h15 

Championnat d’Académie individuel (tolérance 1Kg) 
Attention : participation obligatoire pour les étudiants classés 
au-delà de la 8° place au championnat de France 1D FFJUDO ; 
13 et 14 décembre 2025 à St Etienne : Cliquez ici 

INTER-
LIGUE 

Les athlètes désirant participer au championnat de France universitaire 1D 2024 doivent transmettre une demande de 
participation (au CFU 1D) à Marie : mailto:mralfanokalli@sport-u.com avant le 15/12/2025 

Jeudi 4 
décembre 

Championnat Inter-Ligue SUD/EST individuel 
(Pour les étudiants qualifiés à l’issue du 06/11/2025). 
Qualification sur décision de la commission régionale U 

Jeudi 27 novembre CFU A définir 
Vérif- licence 

à partir de 
10h00 

12h00 

Déplacement collectif organisé par la Ligue :  départ (à confirmer) - RV arrêt 
TRAM/INSA 

LISTE DES QUALIFIES ET  
CONFIRMATION TRANSPORT  

Mercredi  
Passage de grade : Possibilité d’une licence promotionnelle 
voir auprès de votre AS Carte grade 

  
Dojo de  
sciences 

17h30 18h00 

  
       

Dates COMPETITIONS – 2e SEMESTRE 
Fin des 

inscriptions 
Qualif  Lieu RV Début 

Mercredi 
Passage de grade : Possibilité d’une licence promotionnelle 
voir auprès de votre AS Carte grade 

  
Dojo de  
sciences 

17h30 18h00 

 Pas de phase qualificative pour les CFU par équipe Mixte  Lundi 3 février     

 
 

Dates 
Championnat de France 

Pas de déplacement organisé par la Ligue 
Lieu Info FFSU 

Mercredi 5 
février 

Coupe de France de Kyus 
Orléans (Centre Val de Loire) 

Dossier inscription 
Liste des qualifiés 

Résultats 
Règlement FFSU 

Championnat de France individuel 2° division 

12/13 
mars 

Championnat de France individuel 1° division  
Championnat de France « par équipe mixte » 

Ozoir-la-Ferrière (Ile-de-France) 

 

TOUTES LES INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES ET LES 

INSCRIPTIONS SONT SUR MySportU 
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https://sport-u.com/competitions-nationales/sports-ind/judo/
mailto:mralfanokalli@sport-u.com
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