
 

Inscription sur MySportU obligatoire 
 

La Compétition aura lieu : GYMNASE 3D LAENNEC 
11 Rue Guillaume Paradin - 69008 LYON 

 
Règles de participations : 
Pantalon (pas de short) 
Chaussures spécifique ou souples (pas de baskets) 
Protège dent obligatoire 
 

CATEGORIES INDIVIDUELLES 

HOMMES FEMMES 

 - 60 kg - 65 kg - 70 kg  - 50 kg - 55 kg - 60 kg 

- 65 kg - 76 kg  - 82 kg  / + 82 kg - 65 kg - 70 kg  +70kg 
 
 
 
Dates COMPETITIONS – 1er SEMESTRE Qualif  Lieu RV 

   
   11/12 

      INTER A.S.                                             
Fin des engagements le 08/12 à minuit  

  
GYMNASE 

3D LAENNEC  
 

 
De 12h45 à 13h30 

Pesée et vérification licence 

 
 Dates  COMPETITIONS – 2ème SEMESTRE Qualif Lieu RV 

 
05/02 

 
 

 
Championnat AURA Individuel « ASSAUT »  
Championnat AURA par équipe « ASSAUT »  
 
Fin des engagements le 29/01 à minuit  

 
CFU 

 
GYMNASE 

3D LAENNEC 

 
De 12h30 à 13h15 

Pesée et vérification licence 

 
 
 

 

TOUTES LES INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES ET LES 
INSCRIPTIONS SONT SUR MySportU 

 
 

Dates Championnat de France 
Pas de déplacement organisé par la Ligue Lieu Info FFSU 

 Lieu et Date à déterminer  

Dossier inscription 
Liste des qualifiés 

Résultats 
Règlement FFSU 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Plus d’infos 

PROGRAMME 2025 - 2026 
Licence FFSU obligatoire 

BOXE FRANCAISE 
 

 

https://sport-u.com/mysportu/
https://sport-u.com/mysportu/
https://sport-u.com/sports-ind/JUDO/
https://sport-u.com/sports-ind/JUDO/
https://sport-u.com/sports-ind/JUDO/
https://sport-u.com/sports-ind/JUDO/
https://sport-u-auvergnerhonealpes.com/index.php/sports-ind-lyon/
http://www.sport-auvergnerhonealpes.com

