PROGRAMME 2025 - 2026

Licence FFSU obligatoire

HALTEROPHILIE

AUVERGNE-
RHONE-ALPES
Plus d’infos
Inscription sur MySportU
obligatoire
La Compétition aura lieu : 23 rue Paul Michelon - Faculté des Sciences — Batiment STAPS — 42100 ST-ETIENNE
Dates Qualif
Championnat AuRA individuel Ooul
05/02/2026  Pesée : 14h00 a 15h00 Au CFU
Début de la compétition : 16h00
»
26 Championnat de France A Comines Dossier inscription E]Z.;" E]
M i Liste d lifiés | il
ars Ligue HDF Liste des QUAIIies | ey it
2026 Résultats — i .‘5
Réglement FFSU @”'-s'-f:&:'d

LA LIGUE N’ORGANISE PLUS DE DEPLACEMENT POUR LES CHAMPIONNATS DE France OU COUPE DE FRANCE

LaRégion Saifitttienne/  GRANDLYON LOire

Auvergne-Rhone-Alpes L'expérience design la métropole LE DEPARTEMENT

B8 NIVERSITE g Credlté%Mutuel
Y DE LYON @%—iﬁﬂ_ Enseignant ‘ﬁ

assureur militant



https://sport-u.com/mysportu/
https://sport-u.com/sports-ind/
https://sport-u.com/sports-ind/
https://sport-u.com/sports-ind/
https://sport-u.com/sports-ind/
https://sport-u-auvergnerhonealpes.com/index.php/sports-ind-lyon/
http://www.sport-auvergnerhonealpes.com

