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Meeting d'ouverture du GUC

et Championnat interacadémique FFSU

Dimanche 26 avril 2026

IS

GRENOBLE 38 Stade Bachelard — Rue Albert Reynier - 38100 GRENOBLE YTTTTTTT COMITE ISERE
RHONE-ALPES ATHLETISME
HORAIRE PREVISIONNEL - I'horaire définitif sera mis en ligne le jeudi 23 avril aprés cloture des engagements FFA
DIMANCHE 26 avril 2026
11h30 début de confirmation athlétes et jury
12h30 mise en place jury
13h00 début de la compétition
Courses Concours Jury A Jury B Jury C Jury E Jury G Jury H
Hauteur T-Saut / longueur Longueur Javelot / Poids Marteau/Disque
Heure Heure Perche
Sautoir 1 Sautoir 1 Sautoir 2 (Stade) (Annexe / stade)
13h00 400m haies 76 | F Tc Finales directes 13h00 javelot TcM Marteau TcF (annexe)
400m haies 84 (M Ca Finales directes
13h15
400m haies 91 (M Tc Finales directes

13h30 400m F Tc Finales directes 13h30 perche TcF hauteur TcM triple TcM Longueur TcF
13h40 400m ™M Tc Finales directes FFSU
13h50 800m F Tc Finales directes
14h05 800m ™M Tc Finales directes

14h20 Javelot TcF Marteau TcM (annexe)
14h30 100m haies 76 | F Ca Finales directes
14h40 100m haies 84 | F Tc Finales directes
14h55 110m haies 91 |M Ca Finales directes

15h00 Longueur TcM Longueur TcF
15h05 110m haies 99 |M Ju Finales directes FFSU hors FFSU
15h15 110m haies 106 (M Tc Finales directes
15h30 100m F Tc Finales directes

15h40 perche TCM hauteur TcF poids TcM Disque TcF (stade)
15h45 100m M Tc Finales directes
16h05 1500m F Tc Finales directes
16h20 1500m M Tc Finales directes

16h30 triple TcF Longueur TcM
16h35 200m F Tc Finales directes hors FFSU
16h50 200m M Tc Finales directes

17h00 poids TcF Disque TcM (stade)
17h15 3000m F Tc Finales directes
17h35 3000m et 5000m |M Tc Finales directes

montées de barres prévisionnelles

hauteur TCF 4cm en 4cm jusqu'a 1m43 puis 3cm en 3cm jusqu'a 1m58 puis 2cm en 2cm

hauteur TCM  4cm en 4cm jusqu'a 1m77 puis 3cm en 3cm jusqu'a 1m98 puis 2cm en 2cm

perche TCF

20cm en 20cm jusqu'a 2m40 puis 10cm en 10cm

perche TCM  20cm en 20cm jusqu'a 3m20 puis 10cm en 10cm

ENGAGEMENTS:

> Tous les licenciés FFSU qui souhaitent participer (qu'il soit également licenciés FFA ou non) doivent s'inscrire en ligne sur le site sport U AURA au plus tard le 19 mars
> Les athlétes licenciés uniqguement FFA doivent étre inscrits en ligne par leur club sur le site du comité de I'lsére d'athlétisme au plus tard le mercredi 22 avril.
CONFIRMATION SUR PLACE:

> tous les athlétes inscrits doivent confirmer leur participation sur chacune des épreuves au plus tard 1 heure avant le début de I'épreuve




