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Le 28 avril a marqué la clôture du
tournoi permanent de badminton. 

Un grand merci à l’ensemble des

étudiants pour leur participation et

leur engagement tout au long de

l’année.

Ce tournoi a, une fois de plus, été

l’occasion de partager des moments
sportifs dans une ambiance
conviviale. 

Championnats académiques

Le 2 avril dernier, un tournoi

académique de pétanque en

équipe mixte a été organisé pour

les étudiants de Grenoble. 

Bien qu'une seule équipe se soit

présentée, elle est désormais

qualifiée pour participer à la

première édition du
Championnat de France
Universitaire. 

Cet événement se tiendra les 6 et 7

mai 2026 à Le Thor. 

Pétanque

Sports individuels

Badminton
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Le 23 avril, des étudiants lyonnais ont

rejoint leurs homologues grenoblois

afin de participer ensemble à un

tournoi académique d’aviron en

ligne, qualificatif pour le CFU.

Les qualifications se sont effectuées

au temps : les 18 meilleurs de
France de chaque catégorie étaient

retenus pour participer au

Championnat de France U.

Championnats académiques
Sports individuels

Aviron

À Grenoble, ce sont au total 3

femmes, 2 hommes, 6 équipes

féminines, 5 équipes masculines et 3

équipes mixtes qui se sont qualifiés.

Un grand merci à l’Aviron
Grenoblois qui a largement

contribué à l’organisation et à la

réussite de cette compétition.
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Basket

Hand

Chez les féminines, UGA 1 remporte le

niveau Excellence devant UGA 2 et UGA

3. INP 1 s’impose en Honneur, tandis

qu’UGA 8 domine la Promo.

Chez les hommes, INP 1 gagne

l’Excellence devant Savoie 2 et UGA 1. INP

3 s’impose en Honneur et INP 7 remporte la

Promo.
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Championnats académiques
Sports collectifs

Chez les garçons, GEM remporte

l’Excellence devant STAPS et UGA 3. En

Honneur A, c’est UGA 4 qui s’impose, tandis

qu’UGA 10 domine le Honneur B.

Chez les filles, INP 1 décroche le titre en

Excellence devant UGA 3 et UGA 2. En

Honneur, UGA 4 termine première, tandis

qu’INP 2 s’impose en Honneur C.

Le championnat académique de basket 5X5 s’est également achevé.

Le championnat académique de handball s’est achevé ce semestre.



Beach volley
Le tournoi académique de beach-volley a débuté le 13 avril, se déroulant en

plusieurs phases. 

Ce jour-là, le tournoi a commencé avec les équipes Honneur et Excellence
C. Le 14 avril, les gagnants de cette première phase ont affronté les équipes

Excellence B. Ensuite, le 16 avril, les vainqueurs ont rencontré les équipes

Excellence A. Enfin, les finales de ce tournoi se sont tenues les 20 et 21 avril.

Rugby Le tournoi académique de rugby a pris fin
le 16 avril.

En honneur, l'UGA a décroché la 1ere place,

suivie de l'INP en 2ème position et d’ARCHI

en 3ème.

Dans la catégorie excellence seven, ce

sont les étudiants de STAPS qui ont triomphé

suivi d’ARCHI et de l'UGA qui complète ce

podium.
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Championnats académiques
Sports collectifs

Chez les femmes : 
Rachel Pra et Charlotte Beaude

Julie Rey et Chloé Rey

Louise Monnier et Telia Jouffrey

Pour clore cette saison de rugby, les étudiants ont pris part à un tournoi de
rugby à 7, marquant ainsi la fin de l'année dans la convivialité.

Chez les hommes : 
Eric Vazart et Batiste Encinas

Benoit Robichon et Cyril Raoux

Robinson Isabelle et Pierre Sitz



Championnats régionaux
Sports individuels
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Le 2 avril, a eu lieu le championnat régional de Gymnastique Artistique. 

Côté masculin, Maël Genon-Catalot a représenté notre académie et a

brillamment décroché la première place. 

Gym

Le 2 avril dernier s'est tenu l'inter-ligues de
badminton par équipe. 
L'équipe de Grenoble a affronté celles de

Lyon et de Marseille. 

Composée de huit étudiants, filles et

garçons, elle a tout donné sur le terrain.

Malgré de beaux combats, l'équipe a

terminé à la quatrième place.

Badminton

Chez les filles, notre équipe

composée de six participantes de

l'UGA a terminé à la deuxième
place. 

En individuel, Juline Bonsergent s'est

distinguée en obtenant la première
place. 



Championnats régionaux
Sports individuels
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Athlétisme Le dimanche 26 avril, Grenoble a
accueilli les championnats régionaux
d’athlétisme estival, réunissant de

nombreux étudiants de la région.

Les Grenoblois étaient 22 engagés pour

un total de 74 participations aux

différentes épreuves. Une belle

performance collective puisque Grenoble

repart avec 50 médailles : 19 titres, 17

médailles d’argent et 14 de bronze.

Parmi les performances marquantes,

Victor Marlois s’est illustré en décrochant

deux médailles d’or sur le 100m et le

200m masculin. 

Même exploit pour Lucie Menneron qui

remporte aussi les médailles d’or sur le

100m et le 200m féminin.

Une journée riche en résultats pour la

délégation grenobloise.
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Championnats régionaux
Sports collectifs

Le championnat régional de beach-volley a vu plusieurs équipes

grenobloises se distinguer.

Chez les filles, c’est l’INSA Lyon qui l’emporte, suivit par UGA Rachel

Pra/Charlotte Beaude et UGA Lucie Luzerne/Aurine Hilaire à la 3ème

place.

Chez les garçons, le podium est 100 % grenoblois avec Robinson

Isabelle/Pierre Sitz à la 1ère place, suivit de Benoit Robichon/Cyril Raoux à

la 2ème place et Eric Vazart et Batiste Encinas à la 3ème place.

Grâce à leurs résultats, les équipes présentes sur le podium se qualifient pour

le Championnat de France Universitaire qui se déroulera du 19 au 21 mai à

Rennes.

Beach volley

Le 2 avril dernier, notre campus a accueilli le

tournoi académique de basket 3X3. 

Cet événement a été suivi, le 30 avril, du

tournoi régional de basket 3X3, où une

équipe féminine de Grenoble a participé

et a terminé à la 3  eplace de la ligue. 

Félicitations à nos joueuses pour cette belle

performance !

Basket 



Escalade
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Championnats de France U

Filles : Sarina Ghaffari remporte le titre

combiné (1re en bloc, 2e en difficulté), suivie de

Loubna Fougeres (3e) et Emie Brault (1re en

difficulté).

Il termine 1er des phases de séries mais se

fait éliminer lors des phases finales,. Malgré

tout, il conclut la compétition à la 5e place

en N1.

Tir sportif

Le CFU d’escalade s’est tenu à Lille, avec 20 étudiant.es grenoblois.e.s.

Garçons : Pas de podium mais de bonnes performances, notamment Swann
Sarron : 6e en bloc et 5e en difficulté.

Une délégation grenobloise engagée

Équipe mixte : Huit équipes grenobloises, avec Sarina Ghaffari et Baptiste

Aubelle réalisant la meilleure performance à la 4e place.

Les 2 et 3 avril, le CFU de tir s’est déroulé à Châteauroux. Un étudiant

grenoblois était engagé dans l’épreuve de pistolet : Robin Perrachino

Les 1er et 2 avril a eu lieu le CFU de savate à La-Roche-Sur-Yon. Deux
étudiantes grenobloises ont fait le déplacement.

Parmi elles, Maelys Perazzi s’est illustrée en décrochant une belle 2e place
dans la catégorie des moins de 60 kg.

Savate



Une délégation grenobloise engagée
Natation
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Championnats de France U

Les filles de l’UGA terminent également premières du classement par

équipes, regroupant l’ensemble des épreuves disputées sur 100 mètres.

Du 1er au 3 avril, le CFU de natation s’est tenu à Villefranche-sur-Saône. Une

délégation grenobloise composée de 17 filles et 15 garçons a participé à

cette compétition universitaire. Ils étaient engagés dans de nombreuses

catégories. Voici les résultats notables :

Chez les filles : 
Valentine Leclercq : 100m NL

                                    200m NL

Manon Domingeon : 50m Dos

                                      100m Dos

Anna Daubanes Ramus : 

                                    50m Brasse

Lola Mallet : 100m Dos

UGA : 4X100m NL

            4X50m 4N 

Chez les garçons : 
Louis Godefroid : 50m NL

                                100m NL

                                100m Papillion

Mohamed-Yassine Ben Abbes :

                                200m NL

                                100m Dos

Idris Amrouch-Chantepie :  50m Brasse

Amam Margirier : 100m Brasse

Evan Galle-Michon : 200m NL

                                      50m Dos 

                                      combiné 

UGA : 4X100m NL

            4X50m 4N 

Equipe mixte : 
UGA : 6X100m 4N

            12X50m NL



Du 7 au 10 avril, les Vac’Actives ont

animé le campus pour clôturer les

vacances de l’année  sur une note

sportive et conviviale.

Tout au long de la semaine, les étudiants

ont pu participer à différentes activités

sportives telles que le football, le
badminton, l’ultimate ou encore le
volley, favorisant à la fois la pratique

loisir et le partage entre participants.

Bouger, découvrir, partager
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Vac’actives

En parallèle, un atelier de sophrologie a
été proposés afin d’accompagner les

étudiants dans la gestion du stress et la

préparation aux examens. Un

escape game autour de la thématique

éco-responsable est également venu

compléter le programme.

Avec près de 70 participations sur la

semaine, ces Vac’Actives ont une

nouvelle fois rencontré un franc succès.



Le samedi 25 avril se sont déroulées les

premières Olympiades du CROUS, en

partenariat avec la FFSU. 
L’événement a rassemblé 68
participants issus de presque toutes les

résidences universitaires, y compris des

équipes venue de Valence, en cars

affrétés pour l’occasion.

1ere édition des olympiades CROUS
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Acti’Sam

Au programme : balle au prisonnier, molkky, quiz, Just Dance, cécifoot ou

encore parcours à l’aveugle, encadrées par différents intervenants. Plusieurs
stands autour de la nutrition, du sport responsable et de la prévention étaient

également proposés.

Côté résultats, la résidence de la
réussite remporte la première édition

devant Condillac et Ouest. 

Des prix spéciaux ont aussi

récompensé l’ambiance (Latour-

Maubourg), l’esprit d’équipe (Derodon)

et le respect du thème « monde animal

» (résidence de la réussite). 

Une première édition réussie qu’on

espère renouveler l’an prochain.



fête de l’as uga
L’AS UGA clôture l’année en beauté
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L’Association Sportive UGA, l’une des plus importantes AS du campus

grenoblois, a célébré sa fête de fin d’année le 30 avril dans une ambiance

conviviale et festive.

Au programme : barbecue, parties de spikeball et moments de partage.

Malgré une météo peu clémente, plus de 200 personnes ont répondu

présentes pour marquer cette fin d’année universitaire comme il se doit.

Un bel événement qui illustre une nouvelle fois la dynamique et la convivialité

du sport universitaire grenoblois.

Vrai / Faux  : 

1.Le beach-volley se joue à 4 contre 4

2.L’ultimate est un sport sans contact physique autorisé.

3.Le beach-soccer se joue avec 11 joueurs par équipe.

4.Le spikeball se joue à 2 équipes



sportugrenoble

SUIVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX :

sportugrenoble

Site internet

Rédactr ice :  Marie Horain

Vrai / Faux  : 

1.Faux 

2.Vrai

3.Faux

4.Vrai 

https://www.instagram.com/sportugrenoble/
https://www.facebook.com/sportugrenoble
https://sport-u-auvergnerhonealpes.com/
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