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Championnats de France U

CFU: Volley p3
CFU : Beach Volley p4
CFU : Athlétisme Estival PS5
CFU : Aviron Course en Ligne Pé
CFU : Badminton o/
CHU : Gymnastique P38
CFU : Padel %

Evénements promotionnels

Toumoi Beach Volley Roi et Reine du
terrain Pl
Tournoi U Challenger Beach Volley plO
ActiSam pll
Nuit du sport Féminin a flUGA pl2
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Volley-Bdll

Direction  Strasbourg pour le
Championnat de France Universitaire
de volley-ball | Face aux meilleures
équipes étudiontes du pays, les
ont

représentants  grenoblois

défendus leurs chances avec

engagement. Les gargons se sont
illustrés en prenant une trés belle 6°
place, tandis que les filles ont
aventure a la 17¢

conclu leur

position.
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Au-deld  des résultats, cette
compétition nationale etait

foccasion de vivre une expérience
sportive et humaine sous les couleurs

du sport universitaire grenoblois.
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Chez les féminines, les deux duos
engagés ont terminé aux M¢ et 18¢
rangs. Au-deld des résultats, cette
compétition nationale a une nouvelle
fois mis en avant fengagement et la

qualité du beach-volley universitaire

grenoblois.

Cette fois c'est direction Rennes pour le
Championnat de France Universitaire
de beach-volley ! Sous le soleil breton,
cing équipes grenobloises ont défendu les
couleurs de loacadémie face & une
concurrence relevée. Les gargons se sont
particulierement  illustrés  avec  une
excellente 4¢ place aux portes du podium,

complétée par de solides 9¢ et 12¢ places.
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Une délé

Athlétisme Estival

Direction Dijon pour les Championnat
de France Universitaire dathlétisme
estival | Avec une délégation d'une
vingtaine d'étudiants-athlétes, Grenoble
a une nouvelle fois brillé sur la scene
nationale. Les performances
individuelles ont été récompensées par
quatre médailles : le bronze pour
Ancélle Imbert Q en saut en longueur,
le bronze également pour Rafael
Maurel i% au lancer du marteay,
fargent pour Thomas Bloecke Q}? au
lancer du javelot, et enfin le titre de
Champion de France Universitaire
décroché par Dimitri Beoir ( 1)

au quadrathlon. Une belle moisson qui
récompense linvestissement et le falent

de nos athlétes grenoblois
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Aviron Course en Ligne

Cap sur Pont-a-Mousson pour le Championnat de France Universitaire
d’aviron course en ligne ! Les rameurs grenoblois y ont réalisé de tres belles
performances en sillustrant dans les épreuves collectives. L'équipage
composé d'Aurel Mistretta Cazzaro, Frédéric Ludwig, Fridolin Ludwig, Nathan
Chiaberto, Grégoire Camus, Charlie Barbas, Alex Mistretta et Amandine
Schaffner a décroché une belle médaille d'argent Qﬁ? en huit de pointe.

Les Grenoblois ont ensuite confimé leur excellent niveau en simposant dans
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[épreuve du quatre de pointe sans barreur, remportant ainsi le titre de
Champion de France Universitaire. Une médaille d'or et une médaille

d'argent qui viennent s'ajouter au palmares grenoblois ! QQ

"W N - a4 v W5




Badminton

de

Universitaire de badminton, organisé

le  Championnat France

d Rennes, a offet une belle

opposition A nos  représentants

grenoblois. Engagés en simple

comme en double, nos joueuses et
joueurs ont di faire face & un
relevé

plateau  particuliérement

réunissant certains des meilleurs

badistes francdis.

Malgré de belles prestations sur les
terrains, aucun résultat notable n'est
venu récompenser leurs efforts cette
année. Nul doute, cependant, que
cette expérience leur servira pour les
prochaines échéances, avec [envie
de revenir encore plus forts et
revanchards lors de la  prochaine

édition.



Gymnastique

Cap sur Amiens pour ['édition 2026 du Championnat de France Universitaire
de gymnastique, ou le niveau de compétition était une nouvelle fois
particulierement relevé pour nos représentants grenoblois. Face & des
équipes parmi les plus performantes du circuit universitaire, [équipe féminine
engagée en GAF NI a su montrer sa détermination tout au long de la
compétition. Ces efforts ont été récompensés par une honorable 8¢ place
nationale, obtenue au terme d'une prestation solide sur fensemble des agres.
Au-deld du classement, cette participation reste une belle expérience pour
les gymnastes grenobloises qui pourront sappuyer sur cette participation pour
poursuivre leur progression et revenir encore plus ambitieuses lors des

prochaines échéances universitaires.
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Clest & Aix-en-Provence qua eu lieu la
toute premiére édition du Championnat
de France Universitaire de padel, une
discipline en plein essor qui a attiré de
nombreux étudiants venus de toute la
France. Pour cette premiére historique, les
représentants  grenoblois ont  répondu
présent avec une 7¢ place obtenue par la

paire  féminine composée de Jade
DOUROUX et Pauline COURTOIS

Chez les hommes Ethan CERQUEIRA
et Paul COCUZZA ont terminé & la

12¢ place. Une premiere participation

réussie pour les Grenoblois qui ont su

contribuer au lancement de ce nouvel

événement du calendrier universitaire.
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Roi et Reine du Terrain

Le Tl mai, les terrains du CSU ont accueilii le toumnoi de beach-volley Roi et

Reine du terrain réservé aux joueurs les plus expérimentés.

Les équipes se sont affrontées dans

des rencontres disputées et intenses.

Ce format exigeant, 2 contre 2, a
permis aux participants de mettre en

avant leurs qualités techniques et
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tactiques, tout en profitant dun e

—

cadre  convivial propice aux -
échanges entre possionnés de la e

discipline.

U Chadllenger

Le lendemain, place au toumoi de beach-
volley, 4 contre 4, ouvert & tous. Cest dans
une ambiance détendue que les participants
ont pu découvrir la discipline ou
perfectionner leurs bases au fil des
rencontres. Ce format plus accessible a
favorisé [entraide, les échanges entre
étudiants et le plaisir de jouer ensemble,
faisant de cette journée un véritable moment

de partage sur le sable.




Du sport méme le week-end !

Pour cette édition les étudiants ont eu
lopportunité de sinitier au tir & larc. Cette
activitt a permis aux participants de

découvrir une discipline parfois trop peu

mise en avant dlliant concentration,
précision et maitrise de soi. Dans une
ambiance détendue chacun a pu relever

le défi de viser juste tout en partageant un
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moment unique entre étudiants.

"
. Le badminton était une nouvelle fois & Badminton 30/05

honneur lors du second ActiSam du mois.

Accessible & tous les niveaux, [activité a
réuni une trentaine détudiants venus
pratiquer malgré la chaleur. Cette matinée

était foumé autour d'un mot : le partage.

Entre matchs en simple et en double, les
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participants ont pu échanger et profiter WS
dun moment convivial. En paraliéle, une
activité couture était proposée par la
Recyclerie Sportive, permettant & chacun
de découvrir une autre maniere de
sinvestir. Un grand merci & eux pour leur

investissement.




Mardi 5 mai, les terrains de STAPS ont
accueili la Nuit du Sport Féminin,
organisée par [AS UGA, un événement
autour du partage et de lactivité
physique. Prés de 50 étudiantes ont

répondu présentes pour participer & une

soirée sportive autour de 3 disciplines : le
Green Badll, [Utimate Frisbee et le
Flag Rugby.
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Tout au long de la soirée, les participantes ont enchainé les rotations entre les

dautres le plaisir dans un cadre décontracté.

w
. ateliers, découvrant pour certaines de nouvelles pratiques et retrouvant pour
" L'événement a permis de réunir des
! étudiantes de parcours variés autour
. dune méme envie : pratiquer une
activité physique dans une ambiance

conviviale entres filles.

Avec une participation importante et une

atmosphére dynamique, cette Nuit du

Sport Féminin est une réussite
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