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CMR BILAN - RUGBY 2025-2026
LE JEUDI 4 JUIN 2026 A 15HO0O - SALLE DE REUNION INSA / VISIO

Personnes présentes :
« ANDRE Stéphane - Université Lyon 1 (Enseignant) - Présentiel
« BEROUD Fabien - ENTPE (Enseignant) - Présentiel
« BIZZOTTO Hervé - INSA de Lyon (Enseignant) - Présentiel
« BLANCHOT Justine (Etudiante) - ECAM LaSalle
« COSTE Laurent - INSA de Lyon (Enseignant) - Présentiel
« DAVESNE Nicolas - Ligue AURA du SPORT U - Présentiel
« DUBREUIL Fanny - Ecole Santé des Armées (Joueuse et Capitaine) - Visio
« EL ACHKAR Emma - ECAM (Enseignante) - Visio
« GUENEAU Hubert - EM Lyon (Enseignant) - Visio
« LEGENDRE Philippe - Ligue AURA du SPORT U (Président) - Présentiel
+ LULIC Helena - Ligue AURA du Sport U - Présentiel
« MEYSSIREL Norbert - Université Lyon 2 (Enseignant) - Présentiel
« NOIROT Jérémy - Centrale Lyon (Enseignant) - Visio
« TERRADE Bertrand - ENTPE (Enseignant) - Présentiel
« TUBER Jean-Henry - Université Lyon 3 (Enseignant) - Présentiel

Synthése générale :

La saison rugby est globalement jugee positive. Sur le plan sportif, peu de problémes majeurs sont
remontés : quelques forfaits, quelques adaptations nécessaires sur les dates, mais une saison
globalement bien menée. Les echanges soulignent une bonne dynamique entre les collegues, une
capacité d'adaptation importante, et une satisfaction globale sur laccompagnement de la Ligue.

Points majeurs retenus :

« MySportU a poursuivre et a améliorer : l'outil a permis de simplifier la gestion des équipes,
feuilles de match et résultats. Les améliorations attendues portent sur l'acces capitaine,
l'export des feuilles de match et la formation des utilisateurs.

« Anticiper fortement les licences dés la rentrée : la fin de validité des licences au 31 aolt
impose une prise de licence plus précoce. Pour les événements de rentrée, la licence
promotionnelle pourra étre utilisée, mais une seule fois par étudiant.

+ Adapter les formats de pratique : maintenir une organisation souple entre rugby a 15,a10,a 7
et toucher, afin de répondre aux différences d'effectifs, de niveaux et de disponibilités,
notamment chez les filles.

« Renforcer l'arbitrage et le cadre des rencontres : former davantage les arbitres, mieux
identifier les officiels, harmoniser les regles, accompagner les équipes non encadrées et
experimenter éventuellement larbitrage a deux sur certains tournois.
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1.MySportU : bilan positif et ameéliorations attendues

Lutilisation de MySportU a été saluée. Les responsables rugby ont globalement bien joué le jeu en créant
les équipes, en renseignant les compositions et en utilisant loutil. Cela a représenté un gain de temps
important pour la Ligue, notamment pour le traitement des feuilles de match et des résultats.
Des améliorations sont attendues pour la saison prochaine :

« acces aux calendriers et classements plus lisible ;

« possibilité de filtrer par niveau, tournoi, date ou sport ;

« export des feuilles de match en PDF ;

« recherche de licenciés plus rapide ;

« meilleure gestion des sports principaux / secondaires ;

« formation des arbitres et responsables a l'utilisation de l'outil.
Le réle “capitaine” reste un point de vigilance. Lobjectif est de permettre aux capitaines d'accéder a la
gestion des feuilles de match sans leur donner accés a des données sensibles des autres licenciés. Ce
point n‘est pas encore complétement réglé.

2.Licences et debut de saison
Un point important concerne la validité des licences. A partir de la saison prochaine, la licence sera valable
du ler septembre au 31 aolt. Il n'y aura donc plus de tolérance automatique jusqu'au 31 octobre pour les
anciens licenciés.
Cela risque de créer des difficultés en début d’'année, notamment pour les étudiants dont linscription
administrative ou le certificat de scolarité arrive tardivement. La Ligue devra accompagner les AS au
maximum, mais l'objectif reste que les étudiants soient licenciés avant de participer aux rencontres.
Pour les événements de rentrée ou les tournois ouverts a des non-licenciés, la solution évoquée est la
licence promotionnelle, avec inscription via MySportU. Cette licence promotionnelle ne pourra étre utilisée
qu'une seule fois par etudiant dans l'année.

3.Interligues
Un point de vigilance a été relevé sur les interligues rugby a 7 : certaines régles n'ont pas été appliquées de
maniére homogéne d’'un terrain a l'autre, notamment sur les substitutions. Il faudra donc harmoniser les
consignes et s'assurer que les arbitres et responsables appliquent les mémes regles sur toute la
competition. .

4.Rugby masculin

Le rugby a 15 écoles s'est bien déroulé. Les retours sont tres positifs : beaucoup d'équipes, des matchs qui
se jouent, une bonne organisation et un arbitrage jugé satisfaisant.

La principale interrogation concerne l'évolution du championnat masculin du soir. Certains établissements
constatent une baisse du nombre d'équipes disponibles pour jouer a 15. La question se pose donc de savoir
s'il vaut mieux maintenir colte que colte du rugby a 15 avec peu d'équipes, ou basculer davantage vers du
rugby a 10 afin de multiplier les oppositions
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Lidée retenue est de ne pas trancher trop t6t, mais d'observer les effectifs au moment des engagements
en début d’'année. Le rugby a 10 apparait comme une solution intéressante si elle permet d'éviter que les
mémes équipes se rencontrent trop souvent.

Un autre point concerne le calendrier : certaines équipes ont enchainé leurs matchs importants sur quatre
semaines conseécutives, ce qui a rendu la saison tres courte et frustrante. Il faudrait étaler davantage les
matchs pour donner plus de continuité a la saison.

5.Rugby féminin
Le rugby féminin nécessite de conserver une grande souplesse. Lhétérogénéité des niveaux reste
importante, avec des équipes débutantes, des équipes plus confirmées, et des disponibilités tres variables
selon les établissements.
Les échanges font ressortir plusieurs orientations :

« maintenir deux niveaux en debut d'année ;

« proposer du rugby a 7 pour les débutantes ;

« proposer du rugby a 10 pour les joueuses plus débrouillées ;

« basculer éventuellement vers davantage de rugby seven en fin de saison ;

« conserver quelques tournois en soirée pour les équipes indisponibles l'apres-midi ;

« éviter les demi-journées trop longues.
Le format idéal évoqué serait souvent de faire jouer trois matchs par équipe sur une demi-journée. Deux
matchs semblent trop peu, quatre matchs trop lourd. Une formule avec trois équipes regroupées sur deux
heures, permettant a chaque équipe de jouer deux matchs, a aussi été évoquée.

6.Arbitrage et encadrement

Larbitrage reste un point central. Les probléemes sont surtout observes lorsque les equipes sont peu ou
pas encadreées, ou lorsqu’ily a des supporters difficiles a gérer.
Plusieurs pistes ont été évoqueées :
« former davantage les arbitres en début d'année ;
« envisager un double arbitrage ou un fonctionnement arbitre + délégué sur certains matchs sensibles ;
« mieux identifier les équipes venant avec des supporters ;
« déplacer certains matchs vers des lieux plus cadrés, comme le STAPS, lorsque le contexte le nécessite ;
« Tecevoir ou rencontrer les capitaines des équipes non encadrées pour leur transmettre l'état d'esprit
attendu ;
« rappeler que les équipes et établissements ont une responsabilité dans le comportement de leurs
joueurs et accompagnants.
Pour le rugby féminin, plusieurs enseignants soulignent que certains arbitrages ont été treés
problématiques. Une piste serait que chaque équipe vienne avec une ou deux joueuses capables d'arbitrer,
afin de mettre en place un arbitrage a deux par l'équipe qui ne joue pas. Cela pourrait aussi contribuer a
former les étudiantes et a créer des vocations.
La Ligue a également prévu des maillots d'arbitres pour la rentrée, afin de mieux identifier les officiels.
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7.Terrains et logistique

Plusieurs points logistiques ont été abordés :

« le stade Boiron-Granger fonctionne globalement bien ;

« laccés aux vestiaires semble correct ;

« la question du parking, notamment rue Fais, doit étre vérifiée ;

« certains terrains utilisés ne sont pas toujours aux normes ou correctement traceés ;

« ilfaudrait imposer ou vérifier le tragage des terrains lorsqu'un établissement regoit ;

« les déplacements a 'Ecole de Santé sont jugés lourds, notamment en raison de la logistique d'accés ;

« un terrain a Villeurbanne a été évoqué comme piste potentielle a étudier.
Lidée générale est de conserver les terrains disponibles, car ils sont nécessaires pour maintenir le volume
de matchs, mais de mieux cadrer leur utilisation.

8.Tournoi Chapuis
Le tournoi Chapuis a été longuement évoque. Il s'agit d'un tournoi historique de rentrée, organiseé
traditionnellement avant les vacances de la Toussaint, environ cing a six semaines apres la rentrée.
Lobjectif serait de relancer ce tournoi comme un temps fort de début de saison, plutot sur le campus,
avec une logique de masse et de convivialite.
Plusieurs formats sont envisagés :

« rugby a7 masculin;

« Tugby a7 féminin ;

« Tugby a 5 mixte / toucher ;

« éventuellement des formats différenciés selon les niveaux.
Le tournoi pourrait se dérouler sur les terrains du STAPS, idéalement avec trois terrains disponibles. Il
faudra toutefois anticiper les questions de licences, notamment pour les non-licenciés, via la licence
promotionnelle sur MySportU.

@.Service civique et présence Ligue
La présence d'un service civique sur les tournois rugby féminin a été jugée utile principalement pour
collecter les résultats, faire remonter les informations et assurer une présence Ligue.
En revanche, sur les tournois bien organisés ou les enseignants géerent déja beaucoup de choses, le réle
peut étre limité. Il faudra donc clarifier les missions : collecte des résultats, vérification du déroulement,
soutien logistique, communication avec la Ligue, et non nécessairement gestion sportive compléte.
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.Points complémentaires

Deux informations complémentaires ont été évoquées :

Co

possibilité d'un contact autour de la venue des Black Ferns a Lyon, avec une opportunité éventuelle
pour les étudiantes d'assister a un entrainement ou a un temps d'échange ;

possibilité que le championnat de France U de rugby a 10 soit organisé dans la région, sous réserve de
trouver deux terrains synthétiques adaptés, idéalement avec un terrain d'échauffement.

nclusion

Le bilan de la saison rugby est globalement tres positif. Les formats a 15, 10, 7 et seven répondent a des
besoins différents et doivent étre conservés, mais avec une organisation encore plus anticipée. Les
priorités pour la saison prochaine sont :

mieux structurer les calendriers pour éviter les saisons trop concentrees ;
maintenir de la souplesse, surtout en rugby féminin ;

renforcer larbitrage et l'identification des arbitres ;

mieux accompagner les équipes non encadrees ;

anticiper les nouvelles regles de licence dés la rentrée ;

relancer le tournoi Chapuis comme événement de rentrée ;

harmoniser les regles appliquées sur les interligues ;

continuer a améliorer 'usage de MySportU.
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