
LIGUE AUVERGNE-RHÔNE-ALPES DU SPORT UNIVERSITAIRE
Site de Lyon – Académie de Lyon

CMR FOOTBALL – RÉUNION DE RENTRÉE 2026-2027
Compte rendu

Le jeudi 1er octobre 2026 à 12h30 – Locaux LAURASU (Villeurbanne) / Visio Teams

Personnes présentes en salle
• DAVESNE Nicolas – LAURASU
• LULIC Helena – LAURASU
• CORNUAU Patrice – INSA Lyon (enseignant)
• EL ACHKAR Emma – ECAM (enseignante)
• GOETGHELUCK Jean-Michel – Université Lyon 3 (enseignant)
• VALLIN Sébastien – Université Lyon 2 (enseignant)

Personnes présentes en visio (31 connexions Teams)
BEHTAT Imad (ESA) · BOURBON Jean-Christophe (ESA / Lyon 1) · CARTON Louise (responsable football) · CPE (capitaines) · 
CEESO Lyon (BDS) · Institut Lyfe (FABVIER Anatole) · ISOSTEO (STIERNON Mahé) · ESME (POLITIS Maximos) · ESSCA (NAVEZ 
Eloi, capitaine) · OMNES Education (MITTON Nathan, responsable football) · EML (Julien) · ENTPE (Aurélien, coach) · ESA 
football féminin (Mélissa) · JARS Nicolas (INSA Lyon) · FAUDOT Lola · KETCHOUM TANKOUA Florian · LAURENT Jordan · 
LAYAT Julie · LE CORRE Chloé (capitaine) · LELIEVRE Antoine · NOUBOUA Stefania · VERNAY Pierre · Lennox · autres  
connexions non identifiées.

Liste établie à partir du tour de table et du rapport de présence Teams : structures à compléter si besoin.

SYNTHÈSE GÉNÉRALE
La CMR de rentrée a permis de dresser le bilan de la saison 2025-2026, de présenter les nouveautés de MySportU et du 
dossier  sports  collectifs,  puis  de  valider  l'organisation  du  Championnat  d'Académie  2026-2027  :  poules,  formats, 
effectifs minimum, cadre des rencontres, carton blanc et charte de l'arbitrage. Les échanges ont été constructifs ; 
l'ensemble des propositions a été validé, à l'exception de deux points qui restent à travailler : la création d'un niveau A4 en 
foot à 8 et les sanctions liées au comportement des spectateurs.

Décisions validées en séance
1. Licences : licence 2026-2027 validée obligatoire pour jouer (aucune licence « en attente ») ; licence Encadrant 

(gratuite) obligatoire pour toute personne au bord du terrain ou sur la feuille de match, capitaines compris.
2. Feuille de match remplie et validée à 100 % avant le coup d'envoi ; résultat saisi après le match, au plus tard 

48h après, sinon le match n'est pas pris en compte.
3. Effectif minimum à l'engagement : 18 joueurs licenciés en foot à 11, 15 en foot à 8.
4. Pas de niveau A4 / foot à 8 garçons en phase 1 ; question réétudiée pour la phase 2. Pas de plateaux : 

uniquement de vrais matchs de 90 minutes.
5. Poules de la phase 1 validées ; reprise le jeudi 8 octobre 2026 pour les créneaux du soir et le jeudi 15 octobre 

2026 pour l'après-midi.
6. Brûlage : 2 rencontres disputées dans un niveau au cours d'une phase = plus de participation dans un niveau 

inférieur pendant cette phase ; une seule feuille de match par joueur et par journée.
7. Carton blanc adopté (contestations, regroupements autour de l'arbitre, attitudes antisportives) : exclusion de 10 

min en foot à 11, 8 min en foot à 8, 5 min en tournoi ; 2 blancs ou 1 blanc + 1 jaune = rouge. Les propos injurieux 
relèvent du carton rouge.

8. Tournois : 2 avertissements (jaune ou blanc) sur des matchs différents = suspendu pour le match suivant ; 
rouge direct = fin du tournoi ; 2 jaunes dans un même match = 1 match de suspension.

9. Arbitrage : 15 € par équipe en foot à 11 (30 € par arbitre), 10 € par équipe en foot à 8 (20 € par arbitre), payés de 
préférence avant le coup d'envoi (Wero, Lydia, PayPal, espèces en dernier recours).

10. Fiche de retour arbitre numérique, facultative, sous forme de conseils.
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11. Journée finale du Championnat d'Académie à la Plaine des jeux de Gerland, un jeudi après-midi avant les 
vacances d'avril 2027.

1. BILAN DE LA SAISON 2025-2026
• 150 matchs joués en phase 1 avec seulement 2 forfaits (contre 20 en 2024-2025) : l'objectif est de rester entre 0 

et 2 forfaits, les créneaux étant saturés.
• 100 % des feuilles de match sur MySportU ; l'outil a été simplifié et les engagements 2026-2027 ont tous été 

réalisés sur MySportU, avec l'appui d'Helena.
• Rappel des 5 axes de travail retenus en CMR bilan (21 mai 2026) : arbitrage, cadre du match, adaptation des 

championnats, MySportU et phases finales.
• Les noms d'équipes ont été corrigés selon la nomenclature MySportU ; un tutoriel d'engagement est disponible 

pour les prochaines saisons.

2. LICENCES ET MYSPORTU

Licences 2026-2027
• Les licences courent désormais du 1er septembre au 31 août : les licences 2025-2026 ne couvrent plus les 

étudiants. Une licence validée est indispensable ; une licence « en attente de validation » ne permet pas de jouer 
(l'étudiant n'est pas assuré). La Ligue reste joignable, même au dernier moment, pour valider une licence.

• Licence Encadrant obligatoire pour toute personne au bord du terrain ou inscrite sur la feuille de match 
(enseignants, coachs, capitaines et responsables étudiants), en plus de la licence sportive. Elle est gratuite.

• Fraude sur licence : contrôles renforcés ; amende de 50 € à l'AS, qui gère ensuite la situation avec l'étudiant.

Nouveautés MySportU
• Les capitaines peuvent saisir le score, les cartons et les incidents lorsqu'aucun arbitre ni officiel de la Ligue n'est 

désigné (officiel = salarié, alternant ou service civique de la LAURASU).
• Nouveau rôle de correspondant d'équipe, attribué par l'AS (en général le capitaine) : il reçoit les notifications et 

valide la composition, pour que les enseignants n'aient plus à saisir toutes les feuilles de match. L'enseignant 
conserve ses droits.

• Rapport de match téléchargeable : utile en cas de blessure (transmission à l'assurance) et pour le suivi des 
cartons et des suspensions. Les cartons n'entraînent aucun frais ; en cas de récidive, c'est le joueur qui sera 
sanctionné.

• À venir en cours d'année (sans date garantie) : suspensions visibles sur MySportU (en attendant, la Ligue tient et 
partage un tableau des suspensions), listes de joueurs réutilisables, suppression d'équipes, filtres par lieu et par 
structure organisatrice.

3. FEUILLE DE MATCH ET RÉSULTATS
• La feuille de match doit être remplie et validée à 100 % (équipe à domicile, équipe visiteuse, arbitre) avant le 

coup d'envoi.
• Appel fait par l'arbitre en présence des deux capitaines, joueur par joueur, avec la photo de la licence (comme en 

FFF).
• Après le match, le résultat est saisi et validé : les classements et calendriers publics sont mis à jour 

automatiquement (MySportU, site de la FF Sport U et site de la Ligue).
• Validé : la validation doit se faire au plus vite et au plus tard 48h après le match ; passé ce délai, le match n'est 

pas pris en compte.
• Matchs à l'ESA (établissement militaire, plan Vigipirate) : feuille de match complétée sur MySportU 48h avant (au 

plus tard le mercredi) pour être transmise en PDF au service de sécurité ; un référent d'équipe nommé 
accompagne l'équipe avec une pièce d'identité ; contrôles de sécurité aléatoires possibles ; la carte étudiante 
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Lyon 1 n'est pas acceptée comme pièce d'identité. Helena envoie un mail d'information à chaque équipe 
concernée.

4. CHAMPIONNAT D'ACADÉMIE 2026-2027

Calendrier
Période Contenu

Octobre – décembre 2026 Phase 1 : poules de brassage selon le niveau annoncé

Début janvier 2027 CMR phase 2 et constitution des nouvelles poules

14, 21 et 28 janvier 2027 Futsal académique (gymnase, Lyon 2)

Janvier – mars 2027 Phase 2 : championnat par niveau (les meilleurs avec les meilleurs)

Avant les vacances d'avril 2027 Journée finale à la Plaine des jeux de Gerland (jeudi après-midi)

Niveaux et formats
• Garçons : A1, A2 et A3 l'après-midi ; A1 et A2 le soir. Filles (foot à 8) : A1 et A2. Toutes les rencontres se jouent en 

foot à 11 chez les garçons.
• Niveau A4 en foot à 8 (garçons) : non créé pour la phase 1. Les AS constatent qu'une grande partie des étudiants 

n'est plus disponible le jeudi après-midi ; la structure devrait toutefois exister pour susciter des engagements. 
Question réétudiée pour la phase 2.

• Plateaux : écartés. Ils demandent une disponibilité plus large des étudiants ; on garde de vrais matchs de 90 
minutes.

Poules de la phase 1 (validées en séance)
• 23 équipes l'après-midi et 24 équipes le soir chez les garçons. Le nombre de poules est calé sur les créneaux 

disponibles (le soir : 35 créneaux sur 7 semaines, soit 5 terrains par semaine) et ne peut pas être modifié sans 
perdre des matchs.

• A1 Écoles (après-midi) : Centrale, ENTPE, Lyon 1 Polytech, INSA, EML, ECAM (équipes premières). Double 
championnat : qualificatif pour les Inter-Ligues CFE et académique. Les matchs de Lyon 1 Polytech comptent pour 
le classement académique ; une participation à la qualification CFE reste possible avec des joueurs exclusivement 
inscrits à Polytech (certificat de scolarité), à confirmer avant le début du championnat.

• A2 et A3 après-midi : 3 à 4 matchs de poule + 2 dates de phases finales. Soir : A1 en 2 poules (3 matchs + demi-
finales et finales) ; A2 en 3 poules avec triangulaire pour les phases finales, soit 4 à 5 matchs par équipe.

• La demande de CPE 2 de passer le mercredi soir n'a pas pu être acceptée (créneaux du soir complets, partagés 
avec les clubs FFF) ; elle reste l'après-midi, sauf désistement d'une équipe du soir.

• Filles : une poule A1 Écoles (4 matchs, qualificative pour le CFE) et une poule A1 (INSA 2, Lyon 2, Lyon 1) complétée 
par l'ESA, qui monte en A1 (matchs le soir à 18h45). Les poules A2 sont faites par brassage et seront ajustées au 
niveau en phase 2.

• Un sondage sera fait auprès des équipes du soir pour démarrer dès la semaine prochaine (mercredi et jeudi soir).

Effectifs et brûlage
• Validé Effectif minimum à l'engagement : 18 joueurs licenciés en foot à 11 et 15 en foot à 8, surtout pour les 

équipes gérées sans enseignant.
• Validé Brûlage : un joueur ayant disputé 2 rencontres dans un niveau au cours d'une phase ne peut plus jouer 

dans un niveau inférieur pendant cette phase ; les compositions peuvent évoluer au 2e semestre. Un dépannage 
ponctuel reste possible en cas de problème, à signaler à la Ligue.

• Validé Une feuille de match par joueur et par journée, même s'il n'a joué que quelques minutes.
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• Point de vigilance relevé par les AS : les cours le jeudi après-midi obligent parfois à mélanger les équipes ; le 
risque d'une hausse des forfaits a été signalé.

5. INSTALLATIONS ET CADRE DES RENCONTRES
• Rencontres le jeudi de 13h30 à 22h00, plus le mercredi soir pour le football. Chaque AS est invitée à fournir une 

installation lorsqu'elle le peut.
• Saint-Étienne : 4 à 5 terrains disponibles ; aucune équipe stéphanoise engagée en phase 1. Les déplacements 

Lyon – Saint-Étienne sont pris en charge par la Ligue ; en cas d'équipe stéphanoise, les matchs seront alternés 
entre les deux villes.

• L'horaire indiqué est celui du coup d'envoi : arriver suffisamment tôt pour valider la feuille de match et s'échauffer 
à l'extérieur de l'aire de jeu.

• Respect des installations (universités, villes, écoles) : vestiaires laissés propres, pas de crampons tapés sur les 
bancs ni lavés dans les douches (deux vestiaires abîmés à Lyon 1 l'an dernier). Les référents sur place (Ligue, 
alternants, services civiques en t-shirt FF Sport U) doivent être respectés.

• Alcool, tabac et fumigènes interdits dans l'enceinte des terrains et les vestiaires. Spectateurs derrière la main 
courante. La liste des défibrillateurs sera rediffusée.

Protocole d'avant-match
• Arbitre présent 15 minutes avant, en tenue LAURASU ; feuille de match finalisée ; appel avec les deux capitaines ; 

contrôle des équipements (protège-tibias obligatoires, pas de bijoux) ; coup d'envoi à l'heure.

6. CARTON BLANC, SANCTIONS ET DISCIPLINE

Situation Décision de la CMR

Motifs du carton blanc
Contestations, regroupements autour de l'arbitre, attitudes contraires aux valeurs 
du sport universitaire. Ne vise pas les fautes de jeu. Les propos injurieux = carton 
rouge.

Durée de l'exclusion 10 min en foot à 11 · 8 min en foot à 8 · 5 min en tournoi ou plateau (matchs courts)

Cumul dans un match 2 cartons blancs = rouge · 1 blanc + 1 jaune = rouge · 2 jaunes = rouge

Tournoi (plusieurs matchs le même 
jour)

2 avertissements (jaune ou blanc) sur 2 matchs différents = suspendu pour le 
match suivant

Exclusion en tournoi Rouge direct = fin du tournoi · 2 jaunes dans un même match = 1 match de 
suspension

• Des cartons blancs seront remis à tous les arbitres lors de la réunion des arbitres ; un petit stock sera confié aux 
enseignants pour les arbitres non encore rencontrés.

• Forfaits : règles habituelles rappelées et validées (prévenir 24h avant, sinon match perdu, frais d'arbitrage et de 
transport à la charge de l'équipe et 50 € d'amende ; 2 forfaits dans le semestre entraînent l'élimination).

Comportement des spectateurs (point non tranché)
La proposition de donner match perdu à l'équipe dont les supporters insultent l'adversaire a été discutée. Les AS ont jugé 
qu'une sanction automatique sur le résultat serait difficile à établir (faits rapportés, matchs sans arbitre ni encadrant). Il 
a été retenu que :

• chaque incident fera l'objet de rapports (deux capitaines, coachs et arbitre) ;
• la commission de discipline mise en place l'an dernier, composée d'étudiants et de non-étudiants, statuera aussi 

sur le sportif ;
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• les sanctions porteront plutôt sur les matchs suivants (avertissement, sursis pour une première fois, points de 
pénalité), et non sur le match concerné.

7. ARBITRAGE

Charte de l'arbitrage
Équipes engagées par l'AS Arbitres de football demandés

1 à 3 équipes 1 arbitre formé ou en formation

4 équipes et plus 2 arbitres formés ou en formation

• Phase 1 : tolérance si l'arbitre n'est pas encore formé. Phase 2 : obligation ; sans arbitre de football, l'AS ne peut 
pas jouer la phase 2. Seuls les arbitres de football comptent.

• Les arbitres débutants arbitrent au 2e semestre, sauf diplôme fédéral (adaptation au cas par cas). Seuls 4 inscrits 
à la formation à ce jour : les AS sont invitées à transmettre à Helena les nom et prénom des candidats.

Coût et paiement
Format Indemnité arbitre Par équipe

Foot à 11 30 € 15 €

Foot à 8 (féminin) 20 € 10 €

• Paiement par Wero de préférence (Lydia, PayPal ; espèces à limiter), avant le coup d'envoi comme ligne de 
conduite, ou à l'issue du match si l'encadrant ne peut pas être présent. En cas de problème, la Ligue paie l'arbitre 
et se retourne vers l'AS. La liste des numéros des arbitres sera partagée dans les groupes WhatsApp.

Former, accompagner, valoriser
• Formateurs : Théophile KAPP et Nino FERRARI. 3 séances théoriques (2, 9 et 16 novembre 2026, 18h–20h) et 

examen le 30 novembre 2026, plus des séances pratiques accompagnées le jeudi. Lieu envisagé : la nouvelle 
salle de réunion de la Ligue (19 rue Louis Guérin), à confirmer.

• Réunion des arbitres la semaine prochaine.
• Fiche de retour numérique (lien partagé), facultative : des conseils concrets plutôt que des jugements ; les 

directives relèvent des formateurs.
• Des enseignants pourront intervenir (environ 10 minutes, en visio possible) sur la gestion de match ; un enseignant 

s'est porté volontaire.

8. INTER-LIGUES ET CHAMPIONNATS NATIONAUX 2026-2027

Compétition Équipes du site de Lyon

N1 masculine et CFDU UDL

Inter-Ligues CFE garçons Centrale, ENTPE, INSA, EML, ECAM

CFU féminin à 11 et à 8 UDL

Inter-Ligues CFE filles (foot à 8) EML, Centrale, ENTPE, INSA

Futsal (pré-inscriptions) Garçons : INSA, UDL, EML (+ ENTPE pour obtenir un 2e quota) · Filles : INSA, 
UDL
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• Échéances : réunion des responsables N1 féminine le 1er octobre 2026 (17h30) ; fin des engagements N2 / CFDU et 
pré-engagements N1 féminine le 2 octobre 2026 ; autres échéances dans le diaporama.

• Un règlement Inter-Ligues sera proposé avant le début de la phase.
• Transports : pris en charge par la LAURASU (vote du comité directeur) pour les phases régionales et Inter-Ligues 

qualificatives, pas pour les CFU / CFE ; la N1 se joue directement en phase nationale. Contact : Marie-Rose, aidée 
de Julia (alternante).

9. FUTSAL
• Championnat d'Académie les 14, 21 et 28 janvier 2027 en gymnase (Lyon 2) ; inscriptions en décembre 2026.
• Inter-Ligues : 2 quotas garçons si 4 équipes engagées, 1 quota filles ; plateaux en février. Retour des qualifiés au 

national le 19 février 2027 ; finales à Toulon (12 équipes garçons, 12 équipes filles).

10. PROJETS DE LA SAISON
• Journée du football universitaire : finales académiques A1, A2 et A3, garçons et filles, à la Plaine des jeux de 

Gerland, à organiser avec François POPPE (Ligue de football).
• Vidéo : 2 à 3 caméras de type Veo financées par une subvention de la Région, pour les matchs CFDU, N1, Inter-

Ligues et la formation des arbitres ; les AS qui ont des contacts pour des devis sont invitées à les transmettre. 
Usage pédagogique, pas d'arbitrage vidéo.

11. COMMUNICATION ET CONTACTS
• Groupes WhatsApp pour les échanges rapides (ajouter les nouveaux capitaines) ; les documents importants sont 

envoyés par mail. Le diaporama de la CMR sera envoyé par mail et dans les groupes WhatsApp.
• Manuel du capitaine et tutoriels vidéo disponibles sur le site de la Ligue ; calendriers et résultats publics sur 

MySportU.
• Calendrier de la phase 1 publié en début de semaine prochaine.
• Incident : prévenir par SMS, WhatsApp ou appel. Avant 18h : Helena LULIC (06 72 14 80 88) ; après 18h : Nicolas 

DAVESNE (06 12 27 24 48).

PROCHAINES ÉTAPES

Qui Action Échéance

Ligue Envoi du diaporama et de ce compte rendu ; publication du 
calendrier de la phase 1 Semaine du 5 octobre 2026

Ligue Sondage auprès des équipes du soir pour un démarrage 
anticipé Avant le 7 octobre 2026

Équipes du soir Début des rencontres Mercredi 7 / jeudi 8 octobre 
2026

Équipes de l'après-midi Début des rencontres Jeudi 15 octobre 2026

AS Licences validées (sportive + Encadrant), correspondants 
d'équipe, effectif minimum Avant le 1er match

AS Transmettre les candidats arbitres à Helena Avant la formation

Lyon 1 / INSA Confirmer la participation de Lyon 1 Polytech à la qualification 
CFE

Avant le début du 
championnat

Ligue Réunion des arbitres, remise des cartons blancs Semaine du 5 octobre 2026
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Qui Action Échéance

Ligue Formation des arbitres et examen 2, 9, 16 et 30 novembre 2026

Ligue Règlement du Championnat d'Académie et règlement Inter-
Ligues Octobre 2026

Ligue Inscriptions au futsal académique Décembre 2026

Tous CMR phase 2 Début janvier 2027

Bonne saison sportive à toutes et à tous,

La Ligue Auvergne-Rhône-Alpes du Sport Universitaire
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